
 

 راهکارهای مقابله با خشکسالی در باغات میوه در ایران

 

کاهش بارندگی، افت سطح های اخیر با ویژه در سالهای اساسی کشاورزی ایران است که بهخشکسالی یکی از چالش

دلیل نیاز مستمر به آب و حساسیت های زیرزمینی و افزایش دمای هوا، شدت بیشتری یافته است. باغات میوه بهآب

بینند. در این مقاله، به بررسی راهکارهای علمی، فنی و های محیطی، بیشترین آسیب را از خشکسالی میدرختان به تنش

 .پردازیمکسالی در باغات میوه در سراسر ایران میمدیریتی برای مقابله با خش

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 آبیاری هایتغییر در روش.1

 فشارای و کمآبیاری قطره

 

 

های سنتی غرقابی، یکی از مؤثرترین راهکارها برای کاهش مصرف جای روشبه ایهای آبیاری قطرهسیستماستفاده از 

وری است. این روش با رساندن آب به ناحیه ریشه، تبخیر سطحی را کاهش داده و از هدررفت آب آب و افزایش بهره

 .کندجلوگیری می

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 آبیاری تشتکی و نواری

 

در اطراف درختان، باعث تمرکز آب در ناحیه  تشتکی یا نواریصورت دار یا باغات کوچک، آبیاری بهدر مناطق شیب

 .شودریشه و کاهش تبخیر می

 بندی مناسب آبیاریزمان

شود. همچنین )صبح زود یا عصر( باعث کاهش تبخیر و افزایش جذب آب توسط گیاه می ساعات خنک روزآبیاری در 

 .آبی، از اهمیت بالایی برخوردار استور آبیاری برای عادت دادن درختان به شرایط کمتنظیم د

 

 

 

 

 

 

 



 های سطحیاستفاده از مالچ و پوشش .۲

 مالچ آلی و معدنی

 

)پلاستیک سیاه( باعث کاهش تبخیر،  های مصنوعیمالچاره( یا )کاه، کلش، خاک های آلیمالچپوشاندن سطح خاک با 

 .شودهای هرز میحفظ رطوبت خاک و کاهش رشد علف

 پاشیمزایای مالچ

 کاهش دمای خاک در تابستان •

 های مفیدافزایش فعالیت میکروارگانیسم •

 بهبود ساختار خاک و افزایش نفوذپذیری •

 

 

 

 

 

 



 تغذیه متعادل و مدیریت کوددهی .۳

 کاهش مصرف کودهای ازته

 

شود. باعث تحریک رشد رویشی و افزایش نیاز آبی درخت می کودهای نیتروژنهدر شرایط خشکسالی، مصرف زیاد 

 .بنابراین باید مصرف این کودها را کاهش داد

 افزایش پتاسیم و کلسیم

اهش در تقویت دیواره سلولی و ک کلسیمشوند. همچنین باعث افزایش مقاومت گیاه به تنش خشکی می کودهای پتاسه

 .ها نقش داردخوردگی میوهترک

 استفاده از کودهای آلی و هیومیکی

با افزایش ظرفیت نگهداری آب در خاک، به حفظ رطوبت و بهبود رشد ریشه  اسیدهای هیومیککودهای آلی پوسیده و 

 .کنندکمک می

 

 

 

 



 اصلاح خاک و استفاده از مواد جاذب رطوبت .۴

 هاپرلیت و سوپر جاذب

 

به خاک اطراف ریشه، باعث افزایش ظرفیت نگهداری آب و کاهش  هاپرلیت، زئولیت یا سوپر جاذبافزودن موادی مانند 

 .شودنیاز به آبیاری می

 بهبود بافت خاک

های مؤثر در حفظ رطوبت خاک های موئینه و کاهش تبخیر، یکی از روششخم سطحی پس از آبیاری برای شکستن لوله

 .است

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 هرس و مدیریت باردهی .۵

 هرس سبز و خشک

 

های مزاحم( باعث کاهش تبخیر و )حذف شاخه هرس خشکها( و )کاهش سطح برگ هرس سبزدر شرایط خشکسالی، 

 .شودتمرکز انرژی درخت بر حفظ بقا می

 هاتنک کردن میوه

 .شودمانده مییفیت محصول باقیباعث کاهش فشار بر درخت و افزایش ک هاکاهش تعداد میوهآبی، های کمدر سال

 

 

 

 

 

 

 

 



 سازی منابع ذخیره آباحداث و بهینه .۶

 ساخت استخرهای ذخیره آب

 

با پوشش پلاستیکی برای ذخیره آب در  استخرهای خاکی یا بتنیدر مناطقی که دسترسی به آب محدود است، احداث 

 .های پرآبی، بسیار مؤثر استزمان

 سازی انتقال آببهینه

 .شودهای خاکی، باعث کاهش تلفات آب در مسیر انتقال میجای جویبه اتیلن یا فلزیهای پلیلولهاستفاده از 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 انتخاب ارقام مقاوم به خشکی .۷

 اصلاح الگوی کشت

 

تواند ریسک مانند زردآلو، انجیر، پسته و برخی ارقام انگور، می ارقام مقاوم به خشکیدر مناطق خشک، استفاده از 

 .خسارت را کاهش دهد

 های مقاومپیوند زدن روی پایه

های بادام تلخ برای هلو یا زردآلو، باعث افزایش تحمل برای درختان میوه، مانند پایه های مقاوم به خشکیپایهاستفاده از 

 .شودآبی میگیاه به کم

 استفاده از ترکیبات ضد تنش و محرک رشد .۸

 های جلبکهاسیدهای آمینه و عصار

باعث افزایش مقاومت گیاه به شرایط نامساعد  اسیدهای آمینه، عصاره جلبک دریایی و ترکیبات ضد تنشپاشی با محلول

 .شودمحیطی می

 هاکودهای مایع حاوی ریزمغذی

ه کمک مانند بور، روی و منگنز، به بهبود رشد و افزایش مقاومت گیا کودهای مایع حاوی عناصر ریزمغذیاستفاده از 

 .کندمی

 

 

 



 اندازیهای هرز و سایهمدیریت علف .۹

 های هرزحذف علف

 

و استفاده از مالچ،  وجین منظم .کنندهای هرز با رقابت برای آب و مواد غذایی، فشار مضاعفی بر درختان وارد میعلف

 .هاستراهکار مؤثری برای کنترل آن

 اندازی موقتسایه

تواند دمای محیط را کاهش داده یا کاشت گیاهان پوششی موقت، می اندازهای سایهتوریدر مناطق بسیار گرم، استفاده از 

 .و تبخیر را محدود کند

 

 

 

 

 

 

 

 



 آموزش و مشارکت کشاورزان .1۰

 های ترویجیآموزش

 

و ارائه بروشورهای فنی درباره مدیریت خشکسالی، نقش مهمی در افزایش آگاهی باغداران  های آموزشیکارگاهبرگزاری 

 .دارد

 های دولتیمشارکت در طرح

های نوین آبیاری، ساخت استخر و خرید کودهای تخصصی، برای تجهیز باغات به سیستم تسهیلات دولتیاستفاده از 

 .تواند به کاهش اثرات خشکسالی کمک کندمی

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 گیرینتیجه

 

های نوین و اصلاح الگوی مدیریت علمی، استفاده از فناوریناپذیر در اقلیم ایران است، اما با ای اجتنابخشکسالی پدیده

ای، استفاده از توان خسارات آن را به حداقل رساند. باغداران با اجرای راهکارهایی مانند آبیاری قطرهمی مصرف آب

 .آبی تضمین کنندتوانند پایداری تولید را در شرایط کماصلاح خاک و انتخاب ارقام مقاوم، میمالچ، تغذیه متعادل، 

 


